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Musica e lingue straniere, imparare
e questione di orecchio “educato”

Domani al ridotto del Fraschini Concetto Campo spiega segreti e potenzialita del metodo Tomatis

he cosasentiamodav-

veroquandoascoltia-

mo la musica? E per-

ché la musica di Mo-
zart & l'unica che tutti i popoli
del mondo accolgono sponta-
neamenteecheriesceadarele
stesse risposte neurofisiologi-
che indipendentemente dalle
origini geografiche e cultura-
1i?

Sonosoloduedelle tantedo-
mande a cui dara risposta il
dottor Concetto Campo, psico-
logo e specialista in audiopsi-
cofonologia della metodica
ideata dal medico francese Al-
fred Tomatis nel corso del ter-
zo incontro della serie "Legge-
re a Pavia" in programma do-
manialle 11 al Ridotto del Fra-
schini (incontro gia sold-out,
per informazioni sui prossimi
eventi 333.6136152 oppure
oltrepopfestival@gmail.com)

Un appuntamento organiz-
zato dall'associazione Croma
2000 Libertas di Malva Bo-
gliotti insieme al Fraschini stes-
so.Ilmetodo Tomatis & un pro-

tocollo che permette di educa-
re l'orecchio, stimolando la
persona nellasua globalita psi-
co-fisica, senzal'utilizzo di far-
macio terapieinvasive.

1l dottor Campo ha promos-
so la conoscenza e la diffusio-
ne del Metodo Tomatis in Ita-
lia, dove svolge l'attivita pro-
fessionale e una intensa attivi-
taseminariale, E’ anche docen-
te di Musicoterapia al Conser-
vatorio di Musica di Verona.
Sara presente al Ridotto con
RobertoVeronesidi Xenia Edi-
zioni (che ha pubblicato ap-
puntoillibro"ll Metodo Toma-
tis" di Concetto Campo) e Mal-
vaBogliotti, presidente di Cro-
ma 2000 Libertas.

Dottor Campo, si puo senti-
re bene e non riuscire ad
ascoltarealtrettanto bene?

«S1. Dichiarare un orecchio sa-
no ¢ compito dell'otorino. 11
Metodo Tomatis effettua inve-
ceitest per misurare la capaci-

tadiascolto, che non é sempre
unattovolontario, ma -per dir-
lainmaniera semplice- e il gio-

co di due muscoli che si chia-
mano martello e staffa. Un
buon udito non sempre si ac-
compagna ad un ascolto al
massimo delle possibilita, per-
ché ad esempio una persona
puo avere difficolta a percepi-
redirettamente certe frequen-
zedelsuono».
Facciamo un esempio...

«Ho visto bambini intelligenti
avere grandi difficolta di con-
centrazione a scuola, perché
le loro orecchie non metteva-
no bene a fuoco lavoce dell'in-
segnante bensi piti che altro i
rumoridifondos.
Enegliadulti?

«Faccio un esempio molto co-
mune e penso a un italiano
adulto che cerca diimparare a
parlare inglese. Fara comun-
que fatica a pronunciare bene,
perché la lingua italiana ha
unaristrettabandadi frequen-
za e non cattura le frequenze
pit alte, acute. E queste sono
invece molto comuni nellalin-
guainglese».

Quindi ecco spiegata la ra-

gione per cui gliitalianisono
conosciuti spesso per non
avere una buona pronuncia
inglese...

«Esattamente. Per la stessara-
gione gli slavi imparano velo-
cemente ogni lingua, perché
percepiscono con finezza qua-
situttele frequenze».

Perché si utilizza solo la mu-
sicadi Mozart nelMetodo To-
matis?

«Quella di Mozart non é stata
unascelta dettata da un perso-
nale gusto estetico di Tomatis.
Beethoven, Bach, Chopin,
Schumann non davano i risul-
tatiche eglisiattendevas.
Perché?

«La sensazione di benessere
generale che producevalamu-
sica di Mozart si spiega con il

modo in cui questa musica era
stata composta e con cid che
era travasato in essa dal suo
compositore. Ad esempio per
Tomatis era capitale il fatto
che Mozart avesse iniziato a
comporre la sua musica molto
giovane; prima ancora di usa-
reillinguaggio egliusavalata-
stiera».

I1Metodo Tomatis non siusa
solonellariabilitazione, & ve-
ro che tanti personaggifamo-
sil'hanno utilizzato e lo usa-
no permigliorarel'ascolto?
«Verissimo. La stessa Maria
Callas lo utilizzava. E Gerard
Depardieu, anche nellasua au-
tobiografia, haammessodido-
vere molto del suo successo al
Metodo Tomatis», —

DANIELASCHERRER

Concetto Camporaccontail metodo usato da Maria CAllas




