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Questa la novità illustrata a Expolingue nel workshop 
su discriminazione fonetica e abilità linguistiche 
promosso dal centro Diapason 
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i m p a r a r e u n a l i n g u a s t r a n i e r a 
s igni f ica soprat tut to ascol tar la cor­
ret tamente, r iusc i re a r i conoscer ­

ne i suoni ed il r i tmo caratter ist ic i , porre 
l ' o r e c c h i o su l la s t e s s a f r e q u e n z a di 
una pe rsona m a d r e l i n g u a . Q u e s t a la 
tesi al centro del workshop Lo sviluppo 
delle capacità di ascolto come parte 
integrante dell'insegnamento delle lin­
gue, s v o l t o s i a M i l a n o n e l l ' a m b i t o 
d e l l ' e d i z i o n e s p e c i a l e d i E x p o l i n g u e 
del 2-3 d i cembre 1992. 

"Si par la con il propr io o recch io " : è 
quan to sos t iene e d imos t ra A l f red A. 
Tomat is , l 'o tor ino lar ingoiat ra f rancese 
che per quarant 'anni si è ded ica to allo 
studio de l l 'o recch io umano e del le sue 
s t raord inar ie po tenz ia l i tà , o g g i c o n s i ­
d e r a t o il p r i m o f i l o so fo d e l l ' a s c o l t o . 
Ved iamo b revemente c o m e Tomat is è 
g iun to a fo rmulare le teor ie c h e sono 
alla base del Me todo o m o n i m o e che 
sono il p r e s u p p o s t o de l la t e c n o l o g i a 
messa a punto per consent i re m e c c a ­
n i c a m e n t e l ' a p e r t u r a d e l l ' o r e c c h i o 
a l l 'asco l to e, nel c a m p o de l le l ingue, 
l ' i n t e g r a z i o n e . C o n s i d e r a n d o c h e 
l ' o recch io u m a n o p u ò c o g l i e r e suon i 
c o m p r e s i tra 16 e 20.000 Hortz , ogn i 
l ingua concen t ra i propr i suoni pr inc i ­
pali in una zona di f requenze carat ter i ­
s t i che c h e la r e n d e d i v e r s a d a o g n i 
altra l ingua. 

Sono subi to ev ident i , ad esemp io , le 
di f ferenze tra la l ingua inglese e quel ia 
i ta l iana: la p r ima si sv i l uppa a part i re 
dai 3.000 Hertz, la seconda concent ra i 

propr i suoni tra i 2.000 e i 4 .000 Hertz. 
Var iano inoltre, sempre legati al suono, 
a l t r i p a r a m e t r i f o n d a m e n t a l i o s s i a il 
r i tmo, l ' in tonazione, il t e m p o med io d i 
emiss ione s i l lab ica. Ciò compo r ta , a d 
esemp io per un all ievo ital iano, la dif f i ­
co l tà di r iconoscere e r iprodurre corret­
tamente i suoni nonché 1 notevol i e pro­
lungat i sforzi per app rende re l ' inglese. 

E l 'appl icazione allo studio del la sua 
s t r u t t u r a g r a m m a t i c a l e e s i n t a t t i c a , 
nonostante la mot ivazione de l l ' appren­
d imento e l ' interesse nei confront i del la 
l i n g u a , s p e s s o r isu l ta i nsu f f i c i en te a 
garan t i re a l la pe rsona la p a d r o n a n z a 
ne l la c o m u n i c a z i o n e . La mo t i vaz i one 
a l l ' a p p r e n d i m e n t o e d il ruo lo f o n d a ­
menta le de l l ' insegnante devono essere 
a c c o m p a g n a t i d a una cond iz ione fisio­
log ica adegua ta a consent i re al la per­
sona di impossessars i de f in i t i vamente 
del suono propr io della l ingua stranie­
ra. 

Il comp i to del lo s tage di asco l to a d 
"e f fe t to T o m a t i s " è p r o p r i o q u e l l o d i 
"apr i re" l 'orecchio ed al lenarlo a perce­
pire e r iconoscere i suoni che non sono 
a d esso famil iar i , sv i l uppando la c a p a ­
ci tà di pe rcez ione del la b a n d a di f re­
quenza t ip ica del la l ingua che si vuole 
app rende re o perfez ionare. La spon ta ­
neità nel l 'espressione ne è poi la c o n ­
s e g u e n z a d i r e t t a , p o i c h é la v o c e d i 
una persona r ip roduce c iò c h e l 'orec­
ch io pe rcep i sce e r iconosce. Lo s tage 
d i i n t e g r a z i o n e l i ngu i s t i ca a d e f fe t to 
Tomat is ag i sce dunque c o m e suppor to 
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s ine rg ico al la d ida t t i ca , f avo rendo e d 
o t t i m i z z a n d o il n e c e s s a r i o in te rven to 
de l l ' insegnante, a p resc indere dal avel­
lo di c o n o s c e n z a deg l i al l ievi. Nelle fasi 
iniziali de l lo s tud io del la l ingua, infatti, 
l ' in tegrazione l ingu is t ica e d u c a l 'orec­
c h i o d e l l ' a l l i e v o f a c i l i t a n d o l o 
n e l l ' a p p r e n d i m e n t o d e g l i e l e m e n t i 
fonet ic i , g rammat ica l i e sintattici che gli 
ver ranno propost i in aula. Nel caso di 
s tudent i d i l ivello avanza to , invece, lo 
stage d 'asco l to comp le ta la formazione 
fo rnendo loro la possib i l i tà di control la­
re spon taneamente , e d in m o d o dura­
t u ro , la c o m u n i c a z i o n e ne l l a l i n g u a 
st raniera. Ne l l ' app l i caz ione , il me todo 
Tomat is si avvale d i d u e fondamenta l i 
s t rumentaz ion i : il test d 'asco l to e l'orec­
ch io e let t ronico a suppor to del lo s tage. 

Il test d 'ascol to , sv i luppato secondo i 
pr inc ip i de l l 'aud io-ps ico- fono log ia , è lo 
st rumento d iagnos t i co che consente di 
r i levare la c a p a c i t à e la qua l i tà del la 
percez ione acus t i ca di una persona e 
di m o d u l a r e lo s tage c h e segu i rà ad 
hoc. 

A l l ' o r e c c h i o e l e t t r o n i c o è i n v e c e 
d e m a n d a t o il comp i to del la st imolazio­
ne u d i t i v a : d u r a n t e lo s t a g e , q u e s t a 
v i e n e g e n e r a t a f a c e n d o a r r i v a r e 
a l l ' o r e c c h i o suon i f i l t rat i e d ar r i cch i t i 
dal le f requenze risultate debo l i o man­
cant i al test d 'ascol to (nel caso di inte­
graz ione del la l ingua ing lese, ad esem­
pio, t rami te l 'o recchio e le t t ron ico ven­
gono se lez ionate e filtrate le f requenze 
t ip iche del la l ingua, oss ia quel le acute 
super ior i ai 4000 Hertz). 

Sono numerose le esper ienze di inte­
g r a z i o n e l i n g u i s t i c a c o n il M e t o d o 

Tomat is ver i f icate soprat ­
tutto nel la scuo la t rance-


