Durch die
Tomatis-
therapie
konnen Kinder
und
Erwachsene
ihre
Konzentration
und ihr
Erinnerungs-
vermogen
steigern.
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“Genauer horen lernen

" Tomatistherapie im Stdtiroler Kinderdorf

Brixen (rr) - Die Tomatistherapie verhilft Kindern und
Erwachsenen zu einer besseren Konzentrationsfihigkeit. Sie starkt
auflerdem das Erinnerungsvermoigen. Ein Bildungskurs wurde

kiirzlich im Siidtiroler Kinderdor

in Zusammenarbeit mit dem.

Tomatiszentrum in Verona angeboten.

Abgehalten wurde die The-
rapie von .Concetto Campo,
Psychologe und enger Mitar-
beiter des Erfinders der Toma-
tismethode, Alfred Tomatis.
Das gezielte Horen :von Musik

- schwierigkeiten, da

durch ein von Tomatis erfundes
Gerit, ,Elektrisches Ohr“ ge-
nannt, steigert den Gehorsinn
und verhilft dazu, kleine Fre-
quenzunterschiede besser un-
terscheiden zu kénnen. Dies ist
eine grofle Hilfe bei Schreib-
diese
Stérungen immer auch von
Horschwierigkeiten begleitet
werden. Die Therapie wird vor
allem in Schulen angewandt.
Auch fir das Erlernen einer
neuen Sprache wird diese -Me-
thode oft angewandt. Jede
Sprache benoétigt eine Band-
breite verschiedener Frequen-
zen. Eine Sprache zu erlernen
bedeutet hauptséachlich, sie zu
héren. Dies kann durch das To-

E matistraining geférdert wer-

den, wobei das Ohr ibt, diese
Frequenzen der Sprache ge-
nauer zu analysieren.

Vergangenes Jahr nahm Al-
fred Tomatis selbst an einem
internationalen KongreB fir
Kinderheilkunde in Brixen teil
und erweckte groBles Interesse.
Daraufhin beschloB das Std-
tiroler Kinderdorf, diese Me-
thode in sein Programm ein-
zufiigen. Auch verschiedene
Séanger aus Stidtirol hatten fir
die Tomatistherapie Interesse
gezeigt. Concetto Campo wird .
sich wieder Ende Marz fir ein
Seminar in der Cusanus-Aka-
demie aufhalten.



