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L'CREILIE MUSICALE -
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Nous avons pensé qu'il serait intéressant de rapperter
quelques-unes des observations Gue nous, avons recueillies au cours
- de ces trois derniéres années, - alors Queé nous pratiquions sur quel-
ques centaines d'individus des examens audiométriques systématiques,
publiés par ailleurs dang le rapport des surdités professionnelles

3 1'eccasion du Congrés de la Société Frangaise d'O.R.L, de I952,
Tous nos sujets, ingénieurs ou ouvriers, appartenaient 3 des indus-—
tries fort bruyantes et notamment des usines d'aviation, avec leurs
ateiiers de chaudronnerie, leurs bancs d'essais de moteurs 3 pis-
tons, et plus particulidrement, avec 1'évolution actuelle, leurs
bancs d'essais de moteurs 3 réaction. :

Pe prime abord, nous ncus attendions % ne découvrir
que des scurds, tant il nous paraissait impossible qu'une oreille
Put survivre dans des ambiances sonores d'intensité si effroyables,
pcuvant atteindre I20, 30, voire méme I40 db. Pourtant trds rapi-
] dement, ‘nous avons dd réviser notre opinion, tant étaient nombreuses
. . . les auditions demeurdes intactes, malgré des séjours trés prolongés
dans de telles ccaditions. : '

Nous en concluions dés lors, que le facteur de suscep~
tibilité individuelle était réellement un appoint important, cone
férant 2 bons nombres d'individus une sorte " d'invulnérabilité "

.au bruit. - . .

(x) : De Paris

Travail effectué au Laboratoire de Recherches de 1‘Arsenal de 1'Aéronautique,
~Cfs : TBulletin d'Information, octobre I952 "Incidences observées dans les
lésions auriculaires constatées chez.le personnel des bancs d'essais et les

prafessionnels de la voix". . R

Communication présentée ay XII® Congrés de la Secciété Frangaise de Phoniatrie.

Paris, le I5 Cctobre 1952, P e

2




-2 -

Par surcroft, parmi ces sujets si privilégiés, certains,
et nous en tetalisons une ¢inquantaine sur treize cents environ,
soit I/25, ont une courbe de réponse audiométrique qui, loin de
. . dessiner le trou classique au niveau du 4.000, avec étalement vers
- . "~ les aigus, puis vers les graves, révdle une hyperacousie relative
: " dans une zone qui s'étend en rdgle, entre le 500 cs et le 2,000 cs
se profilant comme nous 1'avons schématiquement représenté (fig. I
par une cocurbe-ascendante des graves vers l'aigu, avec une déni-
vellation qui varie de I0 3 20 db. ’ .

: Naus rapportons ici des exemples choisis, )'un.sur un
ouvrier travaillant au bruit depuis quatre ans, 1'autre, sur un
-sujet expnsé depuis 2I ans, On note sur 1'oreille droite de chacun
de ces individus, le méme profil audiométrique dans la zone 500 cs,
2.000 ¢s (Fig. 2) R -

'

: “* Vers la 'méme époque, il y a deux ans environ, nous
"~ "“avons eu I'occasion de scigner deux chanteurs, tous deux profese

" " sionnels, et dont le trouble principal, pour le moins génant, ré-
sidait dans 1'impossibilité de chanter juste : le premier était
coutumier du fait ; le second ne présentait ces ennuis que depuis
deux ou trois jours. Bien que ni 1'un ni 1'autre n'accusit de sur-—
dité apparente, nous avions pensé néanmoins qu'ils présentaient une : ‘
modification de leur acuité auditive : c'est ce que nous confire ‘
maient les courbes que voici (Fig. 3) o ..

=~ . . - - - .

Cn ne peut parler, comme on-le voit,,d'hypoacousie,
car la zone conversationnelle,était respectée, mais on note tris
rapidement une inflexion au niveau du I.000 ¢s, avec chute dans
les fréquences supérieures, - T

Nous n'avons eu pour tout souci, que de rehausser leur
courbe dans la zone 2,000 cs. Nous 1'obtenions de fagan transi-
teoire pour le premier, 3 titre permanent pour le second. Dés lors,
tandis que ce dernier ne détonna plus, le premier se mit 3 chanter
juste ou faux, suivant les modifications en bien ou en mal de son
areille,

Ces dernidres courbes audiométriques ncus frappérent par
leur ressemblance avec celles de nos’ invulnérables au bruit.. Nous
~ reprenions alors notre enquéte en usine, et nous elmes 1s surprise
X de constater que tous les sujets, sans exception, dont 1'audition
répondait 3 un tracd audiométrique identique ¥ celui que nous vew
nons de décrire (Fig. I), étaient des muziciens, ou du moins
avaient 1'oreille musicale au sens le plus large, c'est~i-dire 3
_ aimaient la musique, entendaient Juste et surtout, fait trds ime
. portant pour le phoniatre et sur lequel nous insisterons plus par-
ticulidrement pouvaient Teproduire une phrase musicale avee Jus=
tesse. Si bien d'ailleurs, que trés rapiderent, au seul vu d'un
audiogramme, nous pouvions déterminer si un tel individu était

—
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musicien ou pas. C'est ainsi qu'un jour, nous plongions dans yne
angoissante consternation un chaudronnier exposé au bruit depuis
trente-cing ans, en lui révélant les possibilités musicales de
son oreille : il était effectivement accordeur en ville 3 ses
heures creuses, : : '

S'il n'est pas douteux que 1'audition seit un &1ément
indispensable d'aute—contr8le chez le chanteur, il n'a jamais &té
défini a notre connaissance, quelles en étaient les caractéris~ .
tiques. -

Ltaudiométrie semblait devoir nous apporter quelques
éléments intéressants, aussi avons-nous décidé de pratiquer systé-
matiquement 1'audiogramme de. tout musicien et surtout de tout
chanteur, que nous aurions la bonne ou mauvaise fortune de ren-
contrer. Nous en avons groupé un nombre déj} assez important,
pour qu'on puisse en tirer, sinon toute la rigueur d'une ccn-
clusion, du moins quelgues renseignements fort précieux.

I8/~ Tous ont une oreille qui prééente les caracté-
ristiques de la courbe décrite en premier lieu (fig. I)

2°/ . Tous ont présentd ces caractéristiques sur
l'oreille droite, sauf un : un gaucher. Nous reproduisons ici
son audiegramme (Fig, 4) )

Est-ce dire:par 13, que toute courbe présentant ces
caractéristiques, désigne une oreille musicale ? Nous ne nous
permettrons de 1'admettre que dane la mesure de notre documen-
tation actuelle oneore trop peu importante, mais cependant posi-
tive jusqutalors,

Nous avons par ailleurs, comme é1éments d'appui, les
quelques faits suivants

I°/ - Nous reproduisons ici 1'audiogramme (Fig. 5)
d'une femme, ancienne concertiste de piano, actuellement secrétaire
de direction, incapable d'extérioriser trois notes "sans dérailler",
alors qu'elle peut mentalement retracer n'importe quel trait mu-
sical. Cet avdiogramme ressemble d'ailleurs de fagon frappante,
2 tel point qu'on peut les superposer 3 celui d'un chanteur pre=
fessionnel qui est lui aussi, dans 1'impessibilité de reproduire
correctement et avec justesse, un de ces airs si souvent chantés
autrefois,

2°/ - L'audiogramme (Fig. 6) appartient 3 un professeur
de lettres fervent de musique, frappé de surdité en captivité, et
qui depuis l'apparition de cette infirmité, ne parvient plus 2
traduire méme en sifflant une phrase musicale, dont il conserve

1'intégral souvenir.

F

Cas trois premiers sujets semblent frappés d'une véri- .
table "amusiec expressive " T

— ——
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femme, non professionnelle du mnins jusqu'alors, dotée d'une voix
de mezzo splendide, meis incapable d&s con haut medium de chanter
avee justesse (fige 7
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Nous l'examinions en mars 1952, puis, aprds traitement,
en mai 1952, enfin en Juillet I952, On note l'allure pregressive-
ment ascendante de l'orsille droite, tandis que disparaissent ses
misdéres vocales. .

4°/ - Ces deux audiogrammes (Fig. 8) appartiennent 3}
deux chanteurs de grande puissance, dont les "patentiels de
réserves” dans leur perception au nilveau du 2,000 ¢s, semblent
trés compromis. Nous les présentons, car tous deux se plaignent de
ne pouvoir "entrer dans leur voix", sans éprouver une g&ne. Ils
réalisent simplement sur eux-mémes, un phénoméne d'éblouissement,
heureusement de courte durée, suffisant néanmoins pour les faire
"dérailler™ tout au long de la phrase qui suit.

5°/ < Enfin expérimentalement, nous avons.acquis les
certitudes suivantes @

a) Grice 3 un dispositif facile & réaliser, nous permettons 3 un
artiste de s'entendre immédiatement s
- tout d'abord avec les deux oreilles : rien n'est alors changé,
— ensuite avec son oreille dreite : rien n'est changé encore,
- enfin avec l'oreille gauche : alors subitement, la voix de=
vient plate, manocorde, sans qualité, sans musicalité.

k) Notre dispositif nous permet par ailleurs, d'obtenir 3 volonté
une sur-audition de IO & 20 db, par amplification en bosse au
niveau de I.500 3 2.C00 cs. D'emblée, l'oreille excitée dans
ces conditions, permet de rectifier la voix et de lui rendre
ses premiéres caractéristiques.

c) En troisi®me lieu, nous avons pu faire entendre des chanteurs
qui ent bien voulu se soumettre i des épreuves de fatigue audi-
tive sur leur zone 1,000 ¢s § 2,000 cse

I1 va s'en dire qu'une oreille est d'autant plus dif-
ficile & perturber que san"patentiel de réserve" est plus grand.
Comme exemple, voiei 1'audiegramme suivant, appartenant 3 un
chanteur professionnel, basse chantante, dont la sur-audition ne
nous a permis dfobtenir un changement vocal qu'aprés deux minutes
d'éblouissement (Fig. 9) .

Par contre, il est aisé de concevolr que la réduction
progressive de ce "potentiel de réserve", peut &tre 3 1'origine
de nombreux troubles vecaux, identiques a ceux que nous apporte
liexpérimentation., Le traumatisme auditif engendré par la voix, se
manifeste audiométriquement, par des lésions analogues 2 celles que
rous rencontrons sur les euvriers d'usine, :

Qu'on s'ea persuade en examinant les deux audiogrammes
de la figure IO,

—

38
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4 o - le premier est celui d'un chanteur de grand rencm
» qui chante depuis 25 ans enviton, '

- le seécond, celui'd'un metteur au point depuis
25 ans, ' :

) . A titre docuﬁentaire, et compte tenu de 1a suscepti-
bilité individuelle, nous avors rapproché les’ audiogrammes
suivants (Fig., 11, , 13, 14) ; .

. ~ les quatre de gauche appartiennent 3 des ouvriers
d'usine ; ' ' . : '

~ les quatre de droite 3 des chanteurs, *

Ils peuvent illustrer les uns et les autres,

les _ comme
on le voit, les quatre stades ‘de surdité professionnelle

L4
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