INTERESSANTE INCONTRO A CONTARINA

I segreti dell’ “ascolto”

Il prof. Tomatis illustra il suo metodo nel campo dell’audw-pszco-fonologza

11 giomno 10 ottobre 1992,
presso la sala Party Club (Via
Mazzini, 137) di Contarina
alle ore 16, il prof. A.A. To-
matis, noto otorinolaringoia-
tra francese, presentera anche
al pubblico di casa nostra le
sue scoperte nel campo del-
I’audio-psico-fonologia: illu-
strerd il metodo da lui ideato e
applicato in tutto il mondo.

L’orecchio umano & come
una dinamo generatrice di
energia capace di ricaricare
tutto I'individuo in forza delle
sue connessioni anatomiche e
 nervose con il cervello.

Atale conclusione & giunto
il prof. A.A. Tomatis, nato a
Nizza nel 1920, che da oltre
40 anni ha messo in evidenza

larelazione tra ascolto e fona-
zione.
Occupandosi ~ dapprima

delle sorditd professionali,
successivamente prosegui le
sue ricerche su un campione
pil ampio di soggetti e giunse
ad affermare che la persona
non ¢ in grado di riprodurre
con la voce le frequenze che
non pud udire.

Una modificazione della
. qualita dell’ascolto détermina
un miglioramento della voce,
ma soprattutto permette alla
persona di utilizzare le pro-
prie potenzialita migliorando
I’ascolto di s&, del mondo che
lo circonda e quindi la sua ca-
pacita di relazione.

Tutto cid lo portd a realiz-
zare un apparecchio chiamato
Orecchio Elettronico capace
di far riascoltare alla persona
le frequenze a lui deficitarie.

Attraverso I’ascolto in cuf-
fia di suoni filtrati si cerca di
ridare alla persona I’energia

di cui ha bisogno. Gli effetti di _

tali stimolazioni si nperquo-
tono a vali livelli e infatti si
puod notare:

- un miglioramento delle
capacitd comunicative, sia di
natura ricettiva (attenzione,
comprensione uditiva) che
espressiva (voce, linguag-
gio).

-.un miglioramento della
concentraziong, dell’energia
mentale e uno sviluppo mag-
giore delle capacitd di ap-
prendimento.

- una migliore capacita di
coordinazione motoria di po-
stura e di controllo dei movi-

-menti del corpo.

- un maggior - benessere
emiotivo con una diminuzione
della tensione nervosa, del-
I'instabilita, dei malesseri

. psicosomatici.

< una magglore serenita
della donna in gravidanza e
una diminuzione delle tensio-
ni relative al parto, facilitando
nel bambino la sua apertura al

mondo esterno.

- una apertura dell’orec-
chio all’acquisizione delle
lingue straniere permettendo
un apprendimento piil veloce
poiche si apre I’orecchio del
soggetto alle frequenze tipi-

| che della lingua che desidera

imparare.
Il Metodo Tomatis apre
nuovi orizzonti nel campo

- della pedagogia, della medi-

cina, della linguistica, cosi
come in quello della musica,
del canto e delle espressioni
artistiche in genere.
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